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Introduccion
]

En el afo 2013 el INCORT cumplidé sus 5 afios de asignacion presupuestaria para la
realizacion de las funciones primordiales de facilitar el proceso de la donacion y el
trasplante de drganos, tejidos y células en nuestro pais.

Nuestros objetivos fundamentales para el afio 2013 fueron evaluados dentro de la
fase correspondiente al final del periodo de la creacion e inicio institucional,
esperando en un futuro proximo situarnos en la fase del desarrollo, fortalecimiento y
consolidacién de la Institucion.

En tal sentido, nuestros objetivos generales planteados en esta etapa para el ano
2013 fueron los siguientes:

e Aumentar el nimero de donantes cadavéricos de érganos y tejidos;

e Gestionar el financiamiento para trasplantes;

e Gestionar la habilitacion del Laboratorio Nacional Publico de Histocompatibilidad
y Banco Nacional de Tejidos;

e Actualizar la lista de espera de potenciales receptores renales;

e Continuar la asignacion de coordinadores hospitalarios;

e Continuar la formacidn de especialistas en materia de donacién y trasplante;

e Mantener la publicacién y difusion de informacidon actualizada para los
profesionales de la salud y el publico en general.

Nuestro plan estratégico se ha enfocado en profundizar el compromiso de todos los
sectores de salud con la firme conviccion de implementar definitivamente la donacién y
trasplante de 6rganos, tejidos y células como una actividad médico asistencial, generar
crecimiento sostenido en el tiempo, y lograr crear una cultura de donacién y trasplante
en nuestro pais.

En la primera parte de este informe nos enfocamos en las actividades relativas a la
coordinacion de la donacion y el trasplante, mas adelante encontramos las gestiones
generales de nuestras comunicaciones, promociones y difusiones, asi también en el
contexto final recalcamos la capacitacién, cursos y talleres y las relaciones
internacionales de la institucion.

A continuacién presentamos nuestro informe de gestién del aifio 2013.
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COORDINACION DE TRASPLANTE

DONACION Y TRASPLANTE
En el periodo comprendido de enero a diciembre del afio 2013, se detectaron 94

donantes potenciales de o6rganos y tejidos, fallecidos por muerte encefalica,
procedentes de las Unidades de Cuidados Intensivos de hospitales de Santo Domingo,

Santiago, La Vega y San Juan de la Maguana.

Tabla No. 1
Distribucion geografica de la muerte encefalica
Instituto Nacional de Coordinacion de Trasplante.
enero-diciembre, 2013.

Lugar N° %

Santo Domingo 75 79.7

Santiago 16 17.0

La Vega 2 2.2

San Juan de la Maguana 1 1.1

Total 94 100
Grafico 1

Distribucion geografica de la muerte encefalica
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Tabla No. 2

Distribucion de Muerte Encefalica, segin mes.
Instituto Nacional de Coordinacion de Trasplante,
enero-diciembre, 2013.

Mes N° %

Enero 17 18.0
Febrero 14 14.9
Marzo 8 8.5
Abril 9 9.6
Mayo 5 5.3
Junio 8 8.5
Julio 2 2.1

Agosto 7 7.4
Septiembre 3 3.2
Octubre 7 7.4
Noviembre 3 3.2
Diciembre 11 11.7
Total 94 100
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Grafico 2

Distribucion de muerte encefalica, segiin mes.
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Tabla No. 3

Distribucion de muerte encefalica, segin sexo.
Instituto Nacional de Coordinacion de Trasplante,
enero-diciembre, 2013.

(n=94)
Sexo Ne° %o
Masculino 61 65.6
Femenino 32 34.4
Total 94 100
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La razdén, segun sexo, fue 1:9 a favor del sexo masculino. La media aritmética de la
edad de los pacientes que fallecieron fue de 39 afios, con un (DE) de 16.6 afos.
Registramos una edad minima de 13 anos, una maxima de 82 afos, un rango de 69
anos y un coeficiente de variacion de 42.5 %. El valor modal fue de 18 afos y la
mediana en la serie fue de 40 afos.

Tabla No. 4

Causas de pérdida del donante.
Instituto Nacional de Coordinacion de Trasplante,
enero-diciembre, 2013.

Causa N° %

Contraindicacién médica 41 53.2

Negativa familiar 24 31.2

Problemas judiciales 8 10.4

Problemas administrativos 4 5.2

Total 77 100
Grafico 3
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Tabla No. 5
Donantes reales, segin el sexo.
Instituto Nacional de Coordinacion de Trasplante,
enero-diciembre, 2013.

(n=17)
Sexo N° %
Masculino 12 71
Femenino 5 29
Total 17 100

La tasa de donantes cadavéricos por milldbn de poblacién (PMP) en el 2013, fue de
1,83 PMP, igual al afio 2012.

*Poblacion de la Republica Dominicana 9,3 millones (censo 2010).

Tabla No. 6
Distribucion de donantes reales
por Centros Asistenciales de la Republica Dominicana.
Instituto Nacional de Coordinacion de Trasplante,
enero-diciembre, 2013.

Centro asistencial N° %

Dario Contreras 2 11.7
Padre Billini 1 5.8
Ney Arias Lora 4 23.5
Vinicio Calventi 1 5.8
Plaza de la Salud 3 17.6
Salvador B. Gautier 1 5.8
Centro Médico UCE 1 5.8
Otorrinolaringologia 1 5.8
Ginecologia y Obstetricia 1 5.8

HOMS 1 5.8

Total 17 100
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Grafico 4

Distribucion de donantes reales
por centros asistenciales
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Del total de los posibles donantes (94), se convirtieron en donantes reales
diecisiete (17), lo que representa un 18.1% del total. (Segun la ONT, mas de
un 50% de los donantes potenciales se convierten en donantes reales). En
comparacion con el afio 2011, el indice de donantes reales/fallecidos ME
(19,3%) se ha disminuido. Hay que destacar que se ha incrementado la
deteccion de donantes potenciales, 94 frente a 88 en el afio 2012.




INFORME DE GESTION DEL INCORT DEL ANO 2013

Tabla No. 7

Donaciones de 6rganos y tejidos.
Instituto Nacional de Coordinacion de Trasplante,
enero-diciembre, 2013.

Donantes N° %
Cdrnea 9 9.5
Rifones 5 5.3
Higado, rifiones, cérneas 3 3.1
Riflones, corneas 2 2.2
Higado, rifiones, corazén, cérneas 1 1.1
Rifones, corazdén, corneas 1 1.1
Grafico 5

Donaciones de 6rganos y tejidos de donantes fallecidos.
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Tabla No. 8
Donaciones de 6rganos y tejidos de fallecidos por muerte encefalica,
enero-diciembre, 2013.

(n=94)
Organo/tejido N° %
Cdrnea 32 42.3
Rinones 24 46.1
Higado 4 7.6
Corazoén 2 3.8
Total 62 100
Tabla No. 9

Donantes potenciales en muerte encefalica.
Instituto Nacional de Coordinacion de Trasplante,
enero-diciembre, 2013.

(n=94)
Descripcién Frecuencia %
Pérdida donantes 77 81.9
Donantes reales 17 18.0
Donantes detectados 94 100
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Tabla No. 10
Principales causas de muerte encefalica.
Instituto Nacional de Coordinacion de Trasplante,
enero-diciembre, 2013.

Patologia N° %
Accidentes cerebrovasculares 47 50.0
Trauma craneoencefalico severo 44 46.8
Anoxia cerebral 3 3.2
Total 924 100

Grafico 6.

Principales causas de muerte encefalica.
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Distribucion de la deteccion de muerte encefalica

Tabla No. 11

por Centros Asistenciales de Republica Dominicana.

Instituto Nacional de Coordinacion de Trasplante,

enero-diciembre, 2013.

(n=94)

Centro Asistencial No %
Cabral y Baez, Santiago 11 11.70
Luis E. Aybar 4 4.26
INACIF 1 1.06
Marcelino Vélez Santana 8 8.51
Dario Contreras 5 5.32
Moscoso Puello 6 6.38
Ney Arias Lora 18 19.15
Vinicio Calventi 7 7.45
Plaza de la Salud 13 13.83
Centro Médico Cibao 4 4.26
Ginecologia y Obstetricia 1 1.06
Hospital Alejandro Cabral 1 1.06
CECANOT 4 4.26
Otorrinolaringologia 1 1.06
Salvador B. Gautier 2 2.13
CEDIMAT 2 2.13
Centro Médico UCE 1 1.06
HOMS, Santiago 1 1.06
Padre Billini 2 2.13
Juan Bosch, La Vega 2 2.13
Total 94 100%

12
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Grafico 7

Distribucion de la deteccion de muerte encefalica
por Centros Asistenciales.
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Tabla No. 12

Trasplantes realizados en los hospitales de la Repiblica Dominicana,
enero-diciembre, 2013.

i 3 MEDULA ,
CENTRO DE RENALES CORNEAS HIGADO 6SEA CORAZON
SALUD
Vivo | CADAVERICO | Loc. IMP. |CADAVERICO | ALOGENICO| CADAVERICO
Plaza de la Salud | 10 15 4 4
CEDIMAT 8
CECANOT 8 22 3 1
Fundacion 8
Baquero
Salvador B. 1
Gautier
CCsSM 54
Laser Center 9
CM Dominicano 2 6
HOMS 3
Cabral y Baez 2
INCONCEGLA 5
Diagnéstica 1 12
Centro Laser 1
Instituto 12
Espaillat Cabral
27 23 30 102
TOTAL
5490 46% 23% 77%
TOoTAL 50 132 4 4 1

14
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Grafico 8
Trasplantes renales
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CAPACITACION:

Durante el afio 2013, se realizaron las siguientes actividades en el

area de capacitacion:

CURSOS INTRAHOSPITALARIOS

En el ano 2013, se realizaron diecisiete (17) cursos:

Tres (3) cursos basicos de coordinacién de trasplante en el Hospital
General Plaza de la Salud, con una asistencia de 123 participantes,
entre ellos médicos residentes (medicina critica pediatrica, medicina
familiar, emergentologia, radiologia, medicina critica adultos),
licenciados en enfermeria (UCI pediatrico, UCI polivalente,

Emergencia y medicina interna).

Cuatro (4) cursos de coordinacién de trasplante en la Maternidad
Nuestra Sefiora de la Altagracia, con la participacién de 53 médicos
residentes de ginecologia y licenciadas en enfermeria de emergencia,

sala y UCI.

Cuatro (4) cursos de coordinacion de trasplante en el Hospital Luis E.
Aybar, con la participacion de 127 profesionales de la salud de
diferentes areas: médicos residentes de medicina interna pediatrica,
medicina familiar pediatrica, medicina intensiva, anestésica,
ginecologia, y enfermeras (de las dareas de medicina familiar,

medicina interna, pediatrica, medicina intensiva y emergencia).

16
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Dos (2) cursos de coordinacion de trasplante en el Hospital Padre
Billini, con la participacion de 66 profesionales de la salud de
diferentes areas, como son: médicos residentes de anestesiologia,
nefrologia, medicina interna, enfermeras de las areas de UCI y

meédicos internos.

Dos (2) cursos de coordinacién de trasplante en el Hospital Salvador
B. Gautier, con la participaciéon de 86 profesionales de la salud de las
siguientes areas: nefrologia, medicina interna, urologia, radiologia,
neurocirugia, medicina general, neurologia, emergenciologia,
cardiologia, enfermeras licenciadas, auxiliares y técnicos de las areas

de hemodialisis, cirugia general, UCI cv, UCI dx y UCI clinico.

Dos (2) cursos de coordinacion de trasplante en el Hospital Infantil
San Lorenzo de Los Mina, con la participacion de 88 profesionales de
la salud de diferentes &reas: gineco-obstetricia, anestesiologia,
pediatria, anestesia, pediatria post quirdrgico, perinatologia, médicos
internos, enfermeras licenciadas y de las areas de UCI adulto y

cirugia.

17
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CURSOS DE COMUNICACION EN SITUACIONES CRITICAS.

Dos (2) cursos en el Colegio Médico Dominicano, los dias sabado, 2
de marzo, y sabado, 29 de julio de 2013, con la participacién de 41

profesionales de la salud, tanto médicos como enfermeras.

Un (1) curso en el Hospital Cabral y Badez de Santiago, el sabado 8 de
junio de 2013, con la participacién de 24 profesionales de la salud,

tanto médicos como enfermeras.

Dos (2) cursos en el Hospital Francisco Moscoso Puello, los dias
sabado, 31 de agosto, y sabado, 21 de septiembre de 2013, con la
participaciéon de 48 profesionales de la salud, tanto médicos como

enfermeras.

CHARLAS DE ORIENTACION EN LAS UNIDADES DE HEMODIALISIS.

Dos (2) charlas en el Hospital Vinicio Calventi, el 13 de marzo, con la
participacion de 11 pacientes renales; y el 9 de abril, con la

participacién de 18 pacientes.

Una (1) charla en el Hospital Francisco Moscoso Puello, el 19 de

junio, con la participacién de 9 pacientes renales.

En el Hospital Ney Arias Lora se realizaron 2 conferencias: una, el 22
de abril, con la participacidon de 14 pacientes, y el 23 de abril, con la

participacién de 12 pacientes renales.

18
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e Una (1) charla en el Hospital Salvador B. Gautier, con la participacién

de 55 pacientes renales.

CHARLAS DE MOTIVACION

LUGAR FECHA

ESCUELA AGUSTINA PICHARDO, EN PUERTO PLATA 4/2/2013

CHARLA MOTIVACIONAL AL PERSONAL DE SALUD,
ADMINISTRATIVO Y DE LIMPIEZA DEL HOSPITAL 22/2/2013
VINICIO CALVENTI

ACADEMIA SUPERIOR DE CIENCIAS AERONAUTICAS

9/5/2013
(ASCA)
COLEGIO PADRES Y MAESTROS, EN ARROYO

16/9/2013
HONDO, S.D.
IGLESIA EVANGELICA EL ARCA CIENFUEGOS, EN

26/10/2013
SANTIAGO
COLEGIO SAN JUDAS TADEO 18/10/2013

PARTICIPACION EN TALLERES Y CONGRESOS.

e El miércoles, 6 de febrero, en el Ministerio de Educacion, se realizé un
taller de donacién y trasplante a los maestros de las Direcciones

Regionales de Educacion.

e En el marco del Congreso de Anestesiologia, en el mes de mayo, el
Dr. Alexandro Marte participd con el tema “Diagndstico de Muerte

Encefalica”.

19
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e El Dr. David Cuevas presentd en el Hospital Ney Arias Lora, en el Dia
Internacional del Rinon, el tema “Prevencion de las Enfermedades

Renales”.

e En el marco del XIX Congreso Médico Regional del Distrito, los dias
31 de mayo, 1 y 2 de junio de 2013, el Dr. Alexander Altman

presentd la conferencia “Plan Nacional de Donacidn y Trasplante”.

e En el marco del Congreso del Hospital Vinicio Calventi, el 13 julio de
2013, el Dr. Morales Billini presento la conferencia “Plan Nacional de

Donacién y Trasplante”.

DIPLOMADOS

e En los meses de mayo a junio se realizé en Santiago, un Diplomado
en Coordinacién de Trasplante, con la participacidon de 46 enfermeras

y médicos.

20
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COMUNICACION

Se publicé en pagina completa en el periddico HOY. el articulo titulado
“Sobre donacién y trasplantes, aclaraciones necesarias” bajo la firma
del Director del INCORT.

En el mes de noviembre se celebrd el acto de presentacién del Plan
Estratégico Nacional de Donaciéon y Trasplante, correspondiente al
periodo 2014-2018, y de las memorias “Cinco Afios de Gestion 2008-
2012", asi como también se puso en circulacién el libro
Recomendaciones, Informes y Documentos. Tomo II, de la
Red/Consejo Iberoamericano de Donacién y Trasplante, y la tercera

edicion de nuestra revista institucional “Donacion y Trasplante”.

Se dieron 3 asesorias a los estudiantes de la UASD y UNIBE, en
elaboracion de las tesis de graduacion sobre los temas de donacién y
trasplante, y se entregd el material promocional y afiches para la

exposicion.

Se redisefd el nuevo portal WEB del INCORT.

Se publicd en serie especial de tres dias sobre donacién y trasplante,
trafico de 6rganos y penalidades de la Ley 329-98, en primera plana y

pagina completa en la seccién El Pais, del periddico El Caribe.

Se distribuyeron 150 juegos de paquitos, brochures y folletos Mitos y
Leyendas, en el Primer Congreso Médico Internacional “Salud y Mujer:

Retos del Milenio”.
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Se distribuyd el material promocional y afiches a los hospitales Dario
Contreras, Padre Billini, Moscoso Puello, Ney Arias, Pablo Pina (San

Cristébal) y Vinicio Calventi.

Se colocaron 35 posters de papel en los murales del Hospital Plaza de
la Salud.

Se llevd a cabo un encuentro con periodistas del programa En
Conexion, de la emisora digital unikradio.net, donde nos presentaron
un proyecto de plan de medios para trabajar junto con el INCORT en

materia de promocién y difusion.

Se colocéd de manera gratuita el banner del INCORT en portal Resumen

de Salud, por un periodo de quince dias durante el mes de diciembre.

Se enviaron al Archivo General de la Nacién, 50 ejemplares de nuestra

Revista III y 10 juegos de libros.

Se enviaron 60 ejemplares de la Revista III a la Biblioteca Nacional, a
las Universidades con Facultad de Medicina, y funcionarios e

instituciones.

Se dio seguimiento a la distribucién y colocacion de material
informativo (brochures, 3.400, folleto Mitos y Leyendas, 700, paquitos,
1.400 y separadores de libros, 400), en la Libreria Cuesta y el MSP,
incorporandose a este grupo de colaboradores, en materia de difusién,

la Oficina de Servicios Regional de Salud Metropolitana.
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Se realizé la transmisién de un reportaje especial sobre donacién y
trasplante para Noticias SIN, bajo el nombre de “éiExisten requisitos

para donar 6rganos? Si te has hecho la pregunta, aqui la repuesta”.

Se celebrd el acto de presentacion de las memorias “Cinco Afos de
Gestion 2008-2012", para el cual se grabé y editd un video

institucional.

Se llevd a cabo una charla motivacional sobre donacién y trasplante en

la Academia Superior de Ciencias Aeronauticas (ASCA).

Distribucién de material POP (brochures, paquitos, libretas, t-shirts y
botones) a los estudiantes de las universidades UASD y APEC, asi como

a los empleados de la Contraloria General de la Republica.

El personal del INCORT participd en 28 programas de television y 8 de

radio.

Se distribuyeron spots publicitarios de 12 artistas a 3 nuevos

programas de TV.

Se distribuyeron 4,000 separadores de libros, 400 brochures del
INCORT, y 200 paquitos en la XVI Feria Internacional del Libro 2013.

El Director de INCORT participd con éxito como parte integral del

equipo de trasplante del CECANOT, en el Desayuno del Listin Diario.
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Se llevdé a cabo una rueda de prensa sobre el FONASS en el CMD,
logrando la asistencia de los principales medios de TV, radio y prensa

escrita.

Se distribuyeron 20 juegos de libros, 50 leyes, 1.600 Mitos y Lyendas,
2.000 brochures y 1.900 paquitos, entre los coordinadores provinciales

y actividades programadas por el INCORT.

Se logrd la publicacion de un reportaje especial sobre donacion y
trasplante en la revista La Lupa, del Grupo SIN, bajo el nhombre de

“Solidaridad que da vida”.

Se publicaron 30 articulos en la prensa nacional sobre los temas de

donacion y trasplante y diversas actividades del INCORT.
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DIRECCION Y ADMINISTRACION

Se renovaron, notarizaron y registraron en la Contraloria General de la

Republica, los siguientes contratos:

o 18 renovaciones de los recursos humanos del INCORT

o Local oficina administrativa del INCORT

Se elabord un informe de gestién de los primeros 5 afios (2008 al

2012) del INCORT, tanto impreso como en video.

Se realizaron varias reuniones para gestionar la renovacién de los
contratos y el pago de los becarios faltantes, en el Ministerio de

Educacién Superior Ciencia y Tecnologia, MESCYT.

Se realizd el cambio de las flotas institucionales.

Se solicitd al Ministerio de Salud Publica (MPS) una partida
complementaria para realizar el aumento salarial acordado por el

Colegio Médico Dominicano, el cual no se nos fue entregado.

Se llevdé a cabo todo lo concerniente a la elaboracién, revisién y
realizacién del Plan Operativo Anual 2013, tratando las rutas criticas, el
analisis de los involucrados, los objetivos a corto mediano y largo

plazo, entre otras.

Se envié una solicitud al Ministerio de Administracion Publica (MAP)

sobre los estdndares de los salarios publicos de acuerdo al puesto de
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trabajo para poder hacer una reestructuracion salarial a los empleados,

a lo cual no se nos dio ninguna informacién relevante.

Se entregaron los informes trimestrales solicitados por la Presidencia

sobre las disposiciones de ahorro en las instituciones estatales.

Se realizod la recopilacién, revisidn e impresién del IV libro del INCORT

“"RECOMENDACIONES, INFORMES Y DOCUMENTOS. ToMO II”.

Se realizd la revisidon, modificacién e impresiéon del “MANUAL DE

DONACION Y TRASPLANTE”, utilizado en el diplomado para enfermeras.

Para el 1ER CONGRESO DE DONACION Y TRASPLANTE a realizarse en el

2014, se realizaron las siguientes actividades:

o Cotizacién y valoracion de los hoteles disponibles.

o Reunidn en el Hotel V Centenario con las casas farmacéuticas para
el patrocinio del congreso.

o Elaboracion de cotizaciones de los suplidores para el congreso.

o Solicitud de aporte a instituciones publicas y privadas.

Se le solicitd al Archivo General de la Nacién una evaluacién y
recomendacidon sobre el sistema de archivado de los documentos, el
cual presentd una valoracidn favorable al sistema que estdabamos

utilizado actualmente.

Se elabord el presupuesto del INCORT para el afio 2014, el cual fue
entregado a:
1. Ministro de Salud Publica, Dr. Wilfredo Hidalgo

2. Viceministra Administrativa del MSP, Dra. Mercedes Rodriguez
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3. Directora de Planificacién y Sistemas de Salud del MSP, Lic.
Yudelka Arrendel
4. Viceministro de Planificacién y Desarrollo del MSP, Dr. Virgilio

Cedano

Se llevd a cabo una inspeccién de activos para identificar la condicion y

ubicacion en que se encuentran los mismos.

Se envid un proyecto para la renovacién de los equipos de cémputos
del INCORT, al Dr. Rafael Montero, director general de Desarrollo
Estratégico Institucional (DDEI) del Ministerio de Salud Publica, el cual

no fue realizado.

Se enviaron al Ministerio de Salud Publica, 9 expedientes de pago a la
Plaza de la Salud, por los analisis para la inclusidon en la lista de espera
de acuerdo al Convenio Plaza de la Salud — MSP - INCORT, el cual tuvo
un monto total de ciento noventa y tres mil cuatrocientos pesos con
00/100 (RD$ 193,400.00).
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ACTIVIDADES INTERNACIONALES DEL INCORT

Del 9 al 17 de abril, el director de INCORT, Dr. Fernando Morales Billini

realizé un viaje a Espafia, para participar en:

e La reunién de trabajo con la Organizacidon Nacional de Trasplante;

e La clausula de la IX Edicion del Master Internacional en Donacion y
Trasplante de Organos, Tejidos y Células;

e El Curso de Desarrollo del Nuevo Decreto de Trasplante de Organos;

e La reunién de trabajo con el Hospital 12 de Octubre de Madrid;

e La reunién de trabajo con el Hospital Reina Sofia de Cérdoba;

e La reunion de trabajo con la Oficina Autondmica de Andalucia de

Donacién y Trasplante de Sevilla.

Asimismo, el Director participd en la XIII Reunién de la Red/Consejo
Iberoamericano de Donacion y Trasplante, del 14 al 15 de noviembre, en la

ciudad de Panama, Panama.

Del 1 al 4 de diciembre, el Director participé en el XXII Congreso de
Trasplante de Ameérica Latina y el Caribe, en la ciudad de Buenos Aires,

Argentina.
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